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Passer d’un apprentissage passif à une pratique active du droit.

Construire un esprit juridique autonome et logique.

Apprendre à penser, pas à réciter.

Devenir apprenti juriste.

Comprendre les liens, pas tout retenir.

Le doute = moteur du raisonnement.

Le Code civil = ton compagnon de route.

� Le droit se pratique plus qu’il ne s’apprend.

| Objectif | Outil | Réflexe | |-----------|--------|----------| | Comprendre | Fiche structurée |
Règle → exception → exemple | | Analyser | Cas pratique | Plan IRAC | | Mémoriser |
Flashcards / QCM | Espacement et tests | | Relier | Carte mentale | Vision systémique
| | Réutiliser | Cours / arrêts | Réflexes concrets |

1 ⃣ Questionner la finalité d’une règle.
2 ⃣ Relier aux autres branches.
3 ⃣ Comparer avec jurisprudence.
4 ⃣ Tester ta compréhension.
5 ⃣ Actualiser la règle.

Planifier sans rigidité.

Utiliser les outils numériques.

Créer ton propre système de fiches / cartes / QCM.

Réviser en couches successives (du global au détail).

Simplifier au maximum : clarté = puissance.

Le droit ne s’apprend pas par cœur, il s’incarne par méthode.

Fiche pratique A4

Flashcards Anki

Cahier “Réflexes juridiques”

Module Parachute :

Méthode & cohérence

�  Objectif

�  1 ⃣ Nouvelle posture mentale

⚙  2 ⃣ Travailler comme un juriste

�  3 ⃣ Les 5 réflexes JurisMedX

⚡  4 ⃣ Stratégie d’étude


  Conclusion

�  Ressources JurisMedX

⚖  TRANSFORMER SA FAÇON D’ÉTUDIER
LE DROIT — JURISMEDX

https://www.jurismedx.ch

